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Nékdy musi vétsina z nds, ktefi mame zajem o psy, zvaZit zda kastrovat nebo ne naseho domaciho
mazli¢ka. Je tradovano, Ze vyhody toho udélat to v ranném véku vyvaZzuji rizika. Casto je zvykem
vahat s rozhodovanim dokonce i po nashromazdéni veskeré dokumentace pro srovnani. Pani
Sanborn zhodnotila veterinarni Iékafskou literaturu v obsazném a védeckém pojednani, ve kterém
se pokousi rozlustit sloZitosti tohoto tématu. Vice neZ 50 dokumentaci bylo zkoumano, aby
posoudila zdravotni dopad kastrace u fen a ps( samostatné. NemlZeme ignorovat nélezy
zvySeného rizika rakoviny kosti, Hemangiosarkomu (nddor z krevnich cév blizky vietenobunécnému
sarokomu ), snizeni ¢innosti Stitné zlazy a jiné neméné Casto vyskytujici se potiZze spojené s kastraci
psd.

Od veterindfi a komunity majiteld psd by bylo nezodpovédné opomijet zvaZit relativni vydaje a
prospéch kastrace na zdravi zvifete a jeho dusevni pohodu. Rozhodnuti pro kastraci fen miZe byt
sloZitéjsi, také je zddrazriovand nutnost pro individualizované veterindrni Iékafskd rozhodnuti a ne
vZdy standardni operacni procedury pro vsechny pacienty.

V tomto posudku neni zahrnuto Zadné rozsahlé zevseobecriovani. Autorka nds spiSe vyziva zvaZzit
vsechny dostupné informace o zdravi a nemoci stanovené u individudlniho zvifete. Pak by mohla
byt nejlepsi rozhodnuti stanovena podle pohlavi, véku, plemena a dokonce specifickych podminek,
ve kterych probiha dlouhodoba péce, bydleni a toho, kde bude probihat vycvik zvifete.

Tento ddieZity posudek pomiiZe poskytovatelim veterindrni Iékafské péée stejné tak majiteldm psi
délat spravnd rozhodnuti. Kdo mizZe Zadat vic?
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Majiteldm psl v Americe je €asto doporu¢ovano kastrovat jejich psy ze zdravotnich divodQ. Pocet
zdravotnich vyhod je uvadén, ale obvykle je$t& nejsou podany dikazy podporujici Gidajné zdravotni
vyhody. KdyzZ je diskutovany zdravotni vliv kastrace, zdravotni rizika nejsou ¢asto zminéna. Obcas
jsou zminéna néktera rizika, ale nejzadvaznéjsi rizika vétSinou ne.

Tento clanek je pokusem shrnout dlouhodoba zdravotni rizika a vyhody spojené
s kastraci u psii, které mohou byt nalezeny ve veterinarni Iékafské literatufe. Nebudeme
probirat vliv kastrace na popula¢ni kontrolu nebo vliv kastrace na chovani psii. TEmér
vSechna zdravotni rizika a vyhody shrnuté v tomto dclanku jsou poznatky
z retrospektivnich epidemiologickych vyzkumnych studii psi, které zkoumaji mozné
asociace pohledem zpét v case. Nékolik jich je z prospektivnich vyzkumnych studii, které
zkoumaji asociace pohledem casem vpred.
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SHRNUTI

Objektivni cteni veterinarni Iékarské literatury odhaluje komplexni situaci s ohledem na
dlouhodoba zdravotni rizika a vyhody spojené s kastraci psi. Dlikazy ukazuji, Ze kastrace
se zda, Zze nemiize byt stanoven 2Zadny presvéddéivy divod pro kastrace vétsiny psi,
hlavné nedospélych, tak aby predesel budoucim zdravotnim problémiim. Pocet
zdravotnich problém@ spojenych s kastraci miiZze prevladat nad zdravotnim prospéchem
ve vétsiné pfFipadd.

Kladna stranka kastrace psti
e Eliminuje malé riziko (pravdépodobnost <1%) umirani na rakovinu varlat.

¢ Snizuje riziko nerakovinovych prostatickych poruch.
e Snizuje riziko zanétu analnich zlazek
e MoZnost snizeni rizika diabetu (nepriikazné)

Negativni stranka kastrace pst

e Pokud je udéldna pred 1. rokem véku, podstatné zvysSuje riziko rakoviny kosti; coz je bézna
rakovina u stfedné velkych a vétSich plemen se Spatnou prognézou.

e Zvysuje riziko srdeCnich potizi o faktor 1,6 (nddor z krevnich cév blizky vietenobunécnému
sarkomu).

e Ztrojnasobuje riziko hypotyredzy (chorobny stav vyvolany snizenou nebo zaniklou Cinnosti stitné
?ldzy s nedostate¢nou produkci tyroidnich hormon().

e Zvysuje riziko ,starecké kognitivni poruchy" (demence - kognitivni - rozpoznavaci, tykajici se
vnimani a mysleni)

e Ztrojnadsobuje riziko obezity, b&Zny zdravotni problém u psi s mnoha spojenymi zdravotnimi
problémy.

e ZCtyfnasobuje malé riziko (<0.6%) rakoviny prostaty.

e Zdvojnasobuje malé riziko (<1%) rakoviny mocovych cest

e Zvysuje riziko ortopedickych poruch

e Zvysuje riziko nepfiznivé reakce na ockovani.

U fen je situace sloZit&j&i. Polet zdravotnich vyhod spojenych s kastraci miZe v nékterych
pfipadech prevy$ovat pocet zdravotnich problémid (ne vdech). ZvaZujeme-li to, zda kastrace
zlepsuje celkové stav dobrého zdravi, nebo ho zhorsSuje, pravdépodobné zavisi na véku feny a na
mozném riziku rlznych potiZi u odlinych plemen.

Kladna stranka kastrace fen

e Pokud je udé&ldna pred 2,5 roku véku feny, skv&le omezuje riziko nadorl mlé&né Zlazy,
nejbéznéjsiho maligniho nddorového onemocnéni u fen.

e TéméF eliminuje riziko pyometry (nahromadéni hnisu v déloze), jejiz vliv je okolo 23% na
nedotcené feny; pyometra zabiji okolo 1% nekastrovanych fen.

e Snizuje riziko zanétu analnich zlazek

e Odstrafiuje velmi malé riziko (_0.5%) dé&loZnich, poSevnich a vaje¢nikovych nador{.

Negativni stranka kastrace fen

e Pokud je udélana pred 1. rokem véku feny, podstatné zvysuje riziko rakoviny kosti; coZ je bézna
rakovina u vétSich plemen se Spatnou prognézou.

e ZvysSuje riziko rakoviny sleziny o faktor 2,2 a rakoviny srdecnich cév o faktor >5; coz je bézna
rakovina a vyznamna pfi¢ina smrti nékterych plemen.

e Ztrojnasobuje riziko hypotyredzy (chorobny stav vyvolany snizenou nebo zaniklou Cinnosti stitné
?ldzy s nedostate¢nou produkci tyroidnich hormon().

« Zvysduje riziko obezity o faktor 1,6-2, coz je b&?ny zdravotni problém u pst s mnoha spojenymi
zdravotnimi problémy.

« Zplsobuje inkontinenci modi o 4-20% u fen.

e Zvysuje riziko trvalych nebo navracejicich se infekci mocovych cest o faktor 3-4.



e ZvySuje riziko ustupujici pochvy (vulva hypoplasia), vagindlnich zanétl, hlavné u fen
kastrovanych pred pubertou.

e Zdvojnasobuje malé riziko (<1%) nadorl mocovych cest.

e Zvysuje riziko ortopedickych poruch.

e Zvysuje riziko nepfiznivé reakce na ockovani.

Jedna véc je jasna - mnoho informaci o kastraci, které jsou dostupné pro verejnost, jsou
nevyvazené a obsahuji tvrzeni, kterd jsou prehnand nebo nepodloZend dikazy. Spie neZ-li
pomahaji poucit majitele psi, mnoho z nich uvadi b&Znd nedorozuméni o zdravotnich rizicich a
prosp&chu spojenych s kastraci pst. Bé&Zna kastrace ve v&ku 6 mésicl a také moderni postup
pediatrické kastrace ukazuje, Ze ¢&ini psy nachylnymi ke zdravotnim rizikdm, kterym by se mohlo
jinak vyhnout &ek&nim, neZ je pes fyzicky vyzraly, nebo eventudlné v mnoha pfipadech u psd,
pfedchazet tomu UpIné pokud neni kastrace |ékafsky nezbytnd. Zvazeni dlouhodobych rizik a
prospéchu kastrace se bude rlznit pes od psa. Plemeno, v&k a pohlavi jsou promé&nné, coz musi
byt vzato v dvahu v souvislosti s nelékafskymi faktory pro kazdého psa zvlast. VSeobecna
doporuceni pro vSechny psy se nezdaji byt podporena poznatky veterinarni Iékarské literatury.

POZNATKY ZE STUDIi
Tato sekce shrnuje nemoci nebo podminky, které byly studovény s ohledem na kastraci psd.

Pooperacni komplikace zplisobené kastraci

VSechny operace zahrnuji urcité riziko komplikaci, vCetné nepfiznivé reakce na anestetika,
krvaceni, infekce atd. Komplikace zahrnuji jen bezprostfedni a ¢asové blizké vlivy, které jsou jasné
spojené s operaci, ne delSi ¢asové vlivy, které mohou byt odhadnuty jen vyzkumnymi studiemi.
V jedné veterindrni nemocnici, kde byly komplikace sledovany, byly hodnoty intraoperacni,
postoperativni a celkové komplikace 6.3%, 14.1% a 20.6%, resp. jako vysledek u fen (1). Jiné
studie vypozorovali miru celkovych komplikaci z kastrace na 17,7% a 23% (2). Studie kanadskych
veterindrnich soukromych lékafd zjistila komplikace v hodnot& 22% pro kastraci fen a 19%
kastrace psl. (3) Vazné komplikace jako infekce, abscesy, prasknuti operaéni rany a vykousani
stehd byly zaznamenany v 1- 4% pripadd, s kastraci poditd 90% a zvlast 10% téchto komplikaci.
(4) Smrtelna hodnota béhem komplikaci z kastrace je nizka, okolo 0.1% (2).

Rakovina prostaty

Vétsina verejnosti dostupnych informaci o kastracich tvrdi, ze kastrace snizi nebo odstrani riziko
vyskytu rakoviny prostaty u psl. Pfedpoklad, Ze rakovina prostaty u lidi je spojena s testosteronem
by byl nerozumny. Ale dikazy u pst nepodporuji toto tvrzeni. Ve skutecnosti nejsiln&jsi dikazy
nasvédcuji opaku. Bylo tu béhem let nékolik rozpornych epidemiologickych studii, které zjistily bud’
zvydené riziko nebo snizené riziko rakoviny prostaty u vykle$ténych psl. Tyto studie nevyuZivaji
kontroly populaci a pretvareji tyto zadvéry v nejlepsim pfipadé v obtizné vysvétlené.

Toto mlZe ¢asteéné vysvétlit rozporné zavéry. Pfednedavnem byly provedeny dvé retrospektivni
studie, které vyuzily kontrolu populaci. Jedna z téchto studii zahrnuje psi populaci v Evropé (5) a
jind zahrnuje psi populaci v Americe (6). Obé studie Zzjistily, Zze kastrovani psi maji Ctyrikrat vyssi
riziko rakoviny prostaty neZ nedotéeni psy. Na zakladé jejich vysledk{ védci doporuéuji vztah mezi
podporuje nadorovy rist" a také ,nade studie zjistila, e vétdina rakoviny prostaty u psi je
duktalniho/urothelidlniho plvodu (duktalni, tykajici se vyvodu)... Relativné nizky dopad rakoviny
prostaty u nekastrovanych psd mlZe naznadit, Ze testikuldrni hormony vlastn& chrani pred
nadorem prostaty duktalniho/urothelialniho plvodu, nebo mohou mit nepfimy vliv na vyvoj
rakoviny zménou prosttfedi v prostaté.(6) Toto by mélo byt zohlednéno. Na rozdil od situace u lidi
neni rakovina prostaty u pst b&?nd. Dany vyskyt rakoviny prostaty u psl je méné& neZ 0,6%
z pitevnich studii (7). Je obtizné pozorovat, Ze riziko rakoviny prostaty by mohlo silné ovlivnit
vétsinu rozhodnuti ke kastraci psa. Je dlkaz pro zvy&ené riziko rakoviny prostaty nejméné u
jednoho plemena (Bouvier) (5), a dosud bylo zmin&no velmi malo podkladd, které by nas vedly
k podobnym z&vérim, pokud jde o jina plemena.

Rakovina varlat



ProtoZe jsou varlata odstranéna, kastrace vylouci jakékoli riziko rakoviny varlat (pfedpokladame-li,
Ze kastrace je vykonana pred vyvojem rakoviny). Je tfeba srovnani rizika rakoviny varlat u
nekastrovanych psd.

Nadory varlat nejsou neobvyklé u stardich nekastrovanych psl - se zaznamenanym dikazem 7%
(8). Nicméné& progndza pro Ié¢eni nadorl varlat je velmi dobra diky nizké mife metastazi (9), takze
na rakovinu varlat umiraji nekastrovani psi vzacné. Napfiklad na Purdue Univerzité zdravotni
prizkum rasy zlatych retrivrl (10) ukézal, Ze Gmrti b&hem rakoviny varlat bylo dostate¢né vzacné,
tak?e se neobjevily na seznamu vyznamnych ptipadd - ,Léta mozného Zivota ztracena kvdli
veterindrné potvrzené pFiciné smrti* - tfebaze 40% psl zlatych retrivr nebylo kastrovanych.

Vysokd mira vyléeni nadorl varlat spojend s jejich ¢astym vyskytem dokladda, e méné neZ 1%
nedotéenych pst zemFe na rakovinu varlat. Ve vysledku to mdZe byt nejb&zné&j&i divod, pro¢ mnozi
haji kastraci mladych psU. Riziko Zivota ohroZeného rakovinu varlat je dostateéné nizké, takze
kastrace vétsiny psQ, aby byli chrénéni, je t&zké oddvodnit. Vyjimkou mohou byt oboustranné nebo
jednostranné nesestoupld varlata, také varlata, kterd jsou nerozdélena v bfiSe, je zde 13.6krat

pravdépodobnéj&i vyvoj nadorl ne? u sestouplych varlat (12) a je také té&2&i odhalit nddory u
nesestouplych varlat béznou fyzickou prohlidkou.

Rakovina kosti
Rozsahla studie rizikovych faktord rakoviny kosti u psich plemen zjistila, Ze kastrované feny/psi
méli dvojndsobné riziko vyvoje rakoviny kosti nez nekastrovani psi.

Riziko bylo dale zkoumano u rotvajlerl, plemene s relativhé vysokym rizikem rakoviny kosti. Tato
retrospektivni skupinova studie zvazuje riziko véku u kastrace a zjistila, Ze zvysené riziko rakoviny
kosti souvisi s kastraci mladych pst (14). Kastraci rotvajleri ptfed jednim rokem Zivota byla
zjisténa 3,8krat (u psl) nebo 3,1krat (u fen) vét&i pravdépodobnost vyvoje rakoviny kosti nez u
pst nedotéenych kastraci. Oviem kombinace rizika plemen a kastrace v ranném vé&ku znamenalo,
Ze kastrovani rotvajlefi pted prvnim rokem Zivota méli o 28,4% (u pst) a 25,1% (u fen) vétsi riziko
vyvoje rakoviny kosti. Tyto vysledky jsou shodné s drivéjsi plemennou studii (13), ale maji prevahu
posuzovanych rizik, jako je role véku kastrovaného psa. Logicky zavér odvozeny z kombinace
poznatkd téchto dvou studii je, Ze kastrace psl pFed prvnim rokem Zivota je spojena s podstatné
zvySenym rizikem rakoviny kosti.

Védci naznacuji, Ze pficiny - nasledky rakoviny kosti, jsou v pfimé spojitosti s pohlavnimi hormony,
které jsou znamy svym vlivem na podporu kostni struktury a hmoty, a také protoze vysledky jejich
studii ukézaly opaény vztah mezi dobou plsobeni pohlavnich hormonl a rizikem rakoviny kosti
(14).

Riziko rakoviny kosti se zvysuje s velikosti plemen a predevsim s jejich vyskou (13). To je bézna
pficina smrti u stfedné velkych, velkych a obfich plemen. Rakovina kosti je tfeti nejb€zné&jsi
pfi¢inou smrti u zlatych retrivri (10) a je dokonce b&zné&jéi u vétsich plemen (13). Spatna progndza
rakoviny kosti a jeji ¢asty vyskyt je ddna i u mnoha jinych plemen. Kastrace nevyspélych psi ve
stiedni velikosti, velkych a obfich plemen je zjevné spojena s podstatné zvySenym rizikem smrti
zplsobenym rakovinou kosti.

Rakovina mlécné Zlazy

Nadory mlécné Zlazy jsou zdaleka nejbéznéjsi nddory u nekastrovanych fen, predstavuji asi 53% ze
véech malignich nadorl u fen, dle studie pst v Norsku (15), kde je kastrovani mnohem méné &asté
nez v USA.

50-60% nadord mlé¢né lidty je malignich, proto je zde také vyznamné riziko metastazi (16). Bylo
zjisténo, Ze nadory mlééné Zldzy u psd maji estrogenové receptory (17) a publikovany vyzkum
ukazuje, ze relativni riziko (pravdépodobnost), Zze se u feny objevi rakovina mlécné zlazy, ve
srovnani s rizikem u nekastrovanych samic, je zavislé na tom, kolik cykld fije proZivaji:

Cykly fije pred kastraci — pravdépodobnost

Zadny 0.005
1 0.08



2 nebo vice 0.26
nedotéené 1.00

Ttidéni ukazalo, ze relativni riziko rakoviny mlécné zldzy u kastrovanych samic (ve srovnani
s rizikem u nedotéenych samic) je zavislé na véku:

Veék pro kastraci - Pravdépodobnost

- 29 mésicl 0.06
- 30 mésicl 0.40 (neni statisticky vyznamné v P<0.05)
nedotcené 1.00

Vezméte prosim na védomi, Ze to jsou rizika relativni. Tato studie jiz byla zminéna
nékolikrat jinde, ale vysledky byly ¢asto zkreslené jako absolutni rizika.

Podobné snizeni rizika rakoviny prsu bylo zjiSténo u Zen mladsSich 40ti let, které ztratily tvorbu
hormonu estrogenu kvdli uméle vytvofené menopause (19). Rakovina prsu u lidi je zndma tim, ze
je aktivovana estrogenem.

Rakovina mlé¢né Zlazy byla zjit&na jako desatd nejb&znéjsi pFicina roéniho Umrti zlatych retrivr,
dokonce 86% fen zlatych retrivri bylo kastrovano ve stfednim vé&ku 3,4let (10). Vzhledem k tomu,
Ye podskupina samic je poc¢itana pro skoro vétdinu ptipadd rakoviny mlééné Zlazy, by se to asi
Fadilo kolem paté nejbé&zné&jsi pticiny ro¢niho dmrti fen zlatych retrivrd.

Boxefi, kokrSpanélé, anglicti Springr Spanélé a jezevcici jsou plemena s vysokym rizikem rakoviny
mlééné Zlazy (15). U populace vétdiny nekatrovanych fen boxerd bylo zji&t&no, e maiji 40% 3anci
na vyskyt rakoviny mlééné Zldzy ve véku 6-12 let (15). Jsou tu nékteré dikazy, Ze Cistokrevni psi
mohou byt vice ohroZeni neZ ti s nizkymi koeficienty &istokrevnosti. Je nezbytny bliz&i prizkum
k urceni, jestli jsou vyznamné.

V souhrnu - kastrace fen vyznamné snizuje riziko rakoviny mlé¢né zlazy (bézna rakovina) a ¢im
mensi cyklus Fije (pfinejmensim az do 30 mésice véku), tim mensi bude riziko rakoviny.

Rakovina pohlavnich organti samic (rakovina délohy, rakovina déloZniho ipku, rakovina
vajeénikt)
Dé&loZni nadory nebo nadory na déloznim &ipku jsou u pst vzacné, predstavuji pouze 0,3% nadord
u psd (21).

Kastrace odstrani riziko naddorl vaje¢nikd, které je ale pouze 0,5% (22). Zatimco kastrace odstrani
riziko nadord pohlavnich organd, je nepravdé&podobné, Ze operace mize byt odlvodnéna ochranou
proti riziku rakoviny d&lohy, d&lozniho &ipku a vajeénikl, vzhledem k tomu, Ze rizika jsou tak nizka.

- -

Rakovina mocovych cest (rakovina mocového méchyre a mocovodu

Retrospektivni studie dle kontroly véku zjistila, ?e kastrace zplsobi u pst dvakrat nizsi
pravdépodobnost vzniku nadord mocovych cest (rakovinu mocového méchyfe a mocovodu) ve
srovnani s nekastrovanymi psy (23).

Erdelteriéfi, biglové a skotsti teriéfi maji zvysené riziko rakoviny mocovych cest, zatimco némecti
ov¢&aci maji nizéi nez primérné riziko (23).

Hemangiosarkom
(hemangiom - benigni nador vznikly z krevnich cév. Rozsahlé hemangiomy mohou byt vrozené. Drobné h. jsou
Jjako &ervené hrbolky béZné na kdzZi. Zhoubnd varianta se oznauje hemangiosarkom)

Hemangiosarkom je b&zna rakovina u psd. Je to hlavni pfi¢ina smrti u n&kterych plemen, jako je
saluki, francouzsky buldocek, irsky vodni korksSpanél, flat coated retrivr, zlaty retrivr, boxer,
afgansky chrt, anglicky setr, skotsky teriér, bostonsky teriér, buldocci, a némecti ovcaci (24).



Retrospektivni studie rizikovych faktorl srdeéniho hemangiosarkomu zjistila > 5krat vé&t&i riziko u
kastrovanych fen (ve srovnani s nedotéenymi fenami) a 1,6krat vé&t&i riziko u vykastrovanych psi
(ve srovnani s nedotéenymi psy). (25) Vé&dci doporuéuji ochranny uc&inek pohlavnich hormon{ proti
hemangiosarkomu, hlavné u fen.

U plemen, kde je vyznamna pfti¢ina smrti v disledku hemangiosarkomu, je zvy&ené riziko spojené
s kastraci pravdépodobné jeden z faktorl k rozhodnuti, zda-li a kdy kastrovat psa.

Hypotyredza
Bylo zjiSténo, ze kastrace ma souvislost s trojnasobné zvysenym rizikem hypotyredzy ve srovnani
s nedotéenymi psy. (26)

Védci naznacuji, ze efekt pfiCina a nasledek ve vztahu: pfimy vliv spojeni kastrace a hypotyredzy
na funkci Stitné Zldzy, muiZe byt vliv pohlavnich hormond na imunitni systém. Kastrace zvysuje
zadvaznost autoimunniho zandtu Stitné Zldzy u mysi, co? miZe vysvétlit spojeni mezi kastraci a
hypotyreézou u pst.

Zdravotnim vysetfenim bylo zjisténo celoZivotni riziko hypotyredzy u plemen zlaty retrivr - jeden
pfipad ze Ctyf (10), jeden ze tfi u akity (28) a jeden ze tfinacti u némecké dogy.

Obezita

Nasledkem zmén metabolismu po kastraci je u pst &ast&jdi nadvdha nebo obezita neZ u
nedotéenych psl. Jedna studie zjistila dvakrat vy3$i riziko obezity u kastrovanych fen ve srovnani
3,0krat (u psd) neZ je tomu u nedotéenych psl a nadvahu 1,2krat (u fen) nebo 1,5krat (u psQ) nez
je tomu u nedotcenych psd.

Priizkumna studie veterindrnich 1ékairl v Anglii zjistila, e 21% ps{ bylo obéznich. (30) Byt obézni
nebo mit nadvahu je spojeno s velkym mnoZstvim zdravotnich problémd. Nadvéha pst je &ast&ji
diagnostikovana ve spojeni s ledvinovymi problémy, prasklym kfizovym vazem, hypotyredzou,
potizemi s mocovymi cestami, cukrovkou, zanétem slinivky bfiSni a neoplazii (néddory) (32).

Cukrovka

Né&ktera data uvadi, Ze kastrace psl zdvojnasobuje riziko cukrovky, ale jind data neukazuji Zadnou
zménu u rizika cukrovky spojené s kastraci (33). Ve stejnych studiich nebyla zjisténa Zzadna
spojitost s kastraci a rizikem cukrovky.

Nepriznivé reakce na ockovaci latky

Byla provedena retrospektivni skupinova studie neptiznivych reakci na o¢kovaci latky u psd, coz?
zahrnuje alergické reakce, vyrazky, anafylaxe, srde¢ni zastavu, kardiovaskuldrni Sok a nahlou
smrt. Nepfiznivé reakce byly o 30% castéjSi u kastrovanych fen nez u nedotéenych fen a 0 27%
Castéjéi u kastrovanych pst nez u nekastrovanych.

hormony hraji v psim téle schopnost zvySovat citlivost na o¢kovani. (34)

Zvysené riziko nepfiznivé reakce na oCkovaci latky je u malych a mensich plemen jako jsou boxefi,
angli¢ti buldocci, Ihasa apso, vymari, americti eskymacti psi, zlati retrivfi, baseti, chrti, welsti
jezevdici, sibifsti husky, némecké dogy, labradorsti retrivii, pincové, americky pitbull teriéfi a akity.
(34) Niz3i riziko bylo zji§t&no u kiizenych psl a autofi studie uvadé&ji jako pFi¢inu genetickou
rlznorodost.

Urogenitalni poruchy

Inkontinence moéi je b&*na u kastrovanych fen, kterd mdZe nastat brzy po kastraci nebo pozdé&ji
po nékolika letech. Mira vyskytu uvedena v rliznych studiich je 4-20% (35,36,37) z kastrovanych
fen ve srovnani pouze s 0,3% u nedotéenych fen (38). Inkontinence moci je silné spojena



http://slovnik.seznam.cz/?q=hypotyre%C3%B3za&lang=cz_en

s kastraci, co? je b&Zné nazyvano ,kastraéni inkontinenci® a je zplsobena nefunké&nosti uretrélniho
svérate (39), presto je biologicky mechanismus neznamy. Vétdina (ale ne vdechny) pFipadd
inkontinence mocdi je reakci na lékarské oSetfeni a v mnoha pfipadech je nutné, aby toto oSetfeni
pokracovalo po celou dobu psiho Zivota (40). Bylo zjisténo retrospektivni studii, ze trvalé nebo
vracejici se infekce mocovych cest jsou Castéjsi 3-4x u kastrovanych fen nez u fen nekatrovanych
(41). Jina retrospektivni studie zjistila, ze feny kastrované pred 5 > mésicem zivota byli 2,76krat
nachylnéjsi k vyskytu inkontinence moci ve srovnani s témi, které byly kastrovany po 5 > mésicich
Zivota. (42)

genitalii. U kastrovanych fen bylo zjiSténo zvysené riziko zahloubené pochvy, vaginalni zanéty,
zanét pochvy a inkontinence.(43) Riziko je stale vyssi pro feny kastrované pred pubertou. (43)

Pyometra
(nahromadéni hnisu v déloze, hnisavy zanét v délozni dutiné)

Data o pojiéténi zvifat ve Svédsku (kde je kastrace béZna) zaznamenala, e u 23% viech fen se
vyskytla pyometra pred 10 rokem zivota (44). Plemena bernsky salasnicky pes, rotvajler,
dlouhosrstd kolie, cavalier king charles Spanél a zlaty retrivr jsou vysoce rizikova (44). Riziko
pyrometry je zvy$ené u fen, které nemaji $téfata (45). Vyjime&né se mlZe u kastrovanych fen
vyvinout t&%kad pyometra spojend s &aste¢nym vyjmutim dé&lohy. Pyometra mdZe byt obvykle
lé¢ena operaéné nebo léky, ale 4% pripadl pyometry vede k smrti (44). Spojeno s vyskytem
pyrometry to znamend, Ze okolo 1% nekastrovanych fen zemie na pyometru.

Perianal Fistulas

(perianalni pistéle)

U psi je dvakrat vétsi vyskyt zanétu andlnich ?ldzek neZ u fen a kastraci psd se snizuje riziko ve
srovnani s nedotéenymi psy. Némecti ovEaci a iréti setfi jsou nachyln&jdi k zanétdm analnim Zlazek,
nez jsou jind plemena.

Nerakovinové poruchy prostaty
Vyskyt benigniho zbytnéni prostaty se zvy&uje s vékem u nekastrovanych pst a vyskytuje se u vice

nez 80% nekastrovanych ps{ starsich neZ 5 let (47). Vé&t&ina pripadl benigniho zbytnéni prostaty
nezplsobuje Z4dné problémy, ale v n&kolika ptipadech bude mit pes obtiZe s mo&enim.

Kastarce predchazi benignimu zbytnéni prostaty. Jestlize kastrace probéhne po zvétSeni prostaty,
zvétSena prostata se relativné rychle zmensi.

Benigni zbytnéni prostaty je spojeno s jinymi problémy prostaty, véetné& infekci, abscest, cystami,
které mohou mit nékdy vazné nasledky.

Ortopedické poruchy

Ve studii biglti chirurgické odstranéni vaje¢nikl (jako tomu je pti kastraci) zplsobilo zvy$enou miru
zmény stavby kyéli (48), coz naznaluje zvySené riziko dysplazie ky&elnich kloubl zplsobené
kastraci. Kastrace také byla shledana jako pfi¢ina ztraty kostni hmoty v patefi.

Kastrace nedospélych psd zpoZduje uzavieni rlstovych desti¢ek v kostech, které stale rostou,
zplsobuje to, e se tyto kosti uzavfou vyrazn& pozd&ji nez u nekastrovanych pst nebo u psti
kastrovanych v dospé&losti.(50) JelikoZ dorlstani desti¢ek rliznych kosti probihd v odlinych &asech,
kastrace, kterd je provedena po tom, co jsou nékteré rlstové destitky uzaviené, ale pfedtim nez
se jiné uzaviely, miZe mit za nasledek u psa s nepfirozenymi proporcemi, mozny vliv na vykon a
dlouhodobou odolnost kloubl. Kastrace je spojena s dvojndsobnym zvysenim rizika lebeéni , vazové
trhliny™(51) Asi je to spojeno se zvySenym rizikem obezity.



Kastrace pred 5 2 mésicem Zzivota je spojena se 70% zvySenim, vékem regulovanym rizikem
dysplazie (ve srovnani se psy kastrovanymi po 5 Y2 mésici zivota), prestoze zde byli néjaké udaje,
Ze mohli mit nizsi zavaznost projeveni onemocnéni.

Ve zdravotni prlzkumné studii bylo zji§t&no, e po kastraci trpi erdelové podstatné &ast&ji na
dysplazii a také na jakékoli jiné poruchy kosti a svall ve srovnani s nekastrovanymi psy (52).
VSsemozné matouci faktory nebyly kontrolovany, jako napfiklad moznost, Ze psy mohou byt
kastrovani, protoze maji kycelni dysplazii nebo jiné muskuloskletédrni poruchy. Ve srovnani
s nekastrovanymi psy zjistila jind studie, Ze psi kastrovani Sest mésici dFive ne? byla
diagostikovana dysplazie kycli, byli 1,5krat nachylnéjsi k vyvinu klinické dysplazie kycli. (53) Ve
srovnani s nekastrovanymi psy bylo zjiSténo, Ze kastrovani psi maji 3,1krat vyssi riziko uvolnéni
¢ésky. (54)

Starecka kognitivni porucha
(demence - kognitivni — rozpozndvaci, tykajici se vnimani a mysleni)

Kastrovani psi i feny jsou ve zvyseném riziku postupujici stafecké demence z lehké na tézkou ve
srovnani s nekastrovanymi psy (55). Nebylo zde dost nekastrovanych starych fen vhodnych pro
studii k urceni jejich rizik. Stareckd demence zahrnuje dezorientaci v domé nebo venku, zmény
v socidlnich vztazich s ¢leny lidské rodiny, ztratu domaciho vycviku (Cistotnost...) a zmény ve
spankovych cyklech. (55)

Uvadi se, Ze tento poznatek je v linii se sou¢asnym vyzkumem neuro-ochranné Ulohy testosteronu
a estrogenu na bunééné Urovni a role estrogenu v prevenci proti Alzheimerové chorobé u lidi - Zen.
Da se tvrdit, Ze estrogeny by mohly mit podobnou ochrannou roli u sexudlné nedotcenych fen;
bohuzel pfilis malo sexudlné nedotéenych fen bylo vhodnych pro zahrnuti do soucasné studie
k otestovani hypotéz.

ZAVER

PFi bliz§i Gvaze se zda, Ze nemiize byt stanoven 2zadny presvéddéivy divod pro
vykastrovani vétsiny psti, aby byli v budoucnu uchranéni pred zdravotnimi problémy,
hlavné nedospéli psi. Pocet zdravotnich problémi spojeny s kastraci miiZze prevysovat
zdravotni prospéch ve vétsiné pfipadii. U fen je situace vice komplexni. Pocet
zdravotnich vyhod spojenych s kastraci miiZe pfevysit zdravotni problémy v mnoha (ne

v v

s

nebo je snizuje, pravdépodobné zalezi na véku psd a relativnim riziku rdiznych potizi u
odlisSnych plemen. BéZna kastrace ve véku 6 mésicll a také moderni postup pediatrické
kastrace ukazuje, Ze ¢ini psy nachylnymi ke zdravotnim rizikim, kterym by se mohlo
jinak vyhnout ¢ekanim, az je pes fyzicky vyzraly, nebo eventualné v mnoha pfipadech u
psti, predchazet tomu uapIné, pokud neni kastrace IékaFsky nezbytna. Zvazeni
dlouhodobych rizik a prospéchu kastrace se bude riiznit pes od psa. Plemeno, vék a
pohlavi jsou proménné, coz musi byt vzato v Givahu v souvislosti s nelékaiskymi faktory
pro kazdého psa zvlast. Vseobecna doporudeni pro véechny psy se zdaji byt podpofeny
poznatky veterinarni Iékarské literatury.
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